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UN’ESPERIENZA SENSORIALE
DI LUSSO E ARMONTA

Un rifugio intimo dove lusso e serenita si fondono in un perfetto equilibrio.

La nostra Spa propone una collezione esclusiva di trattamenti rigeneranti firmati
da brand d'eccellenza come Lajatica, La Mer e dalle mani esperte dei nostri terapisti.
Ogni trattamento € un invito a lasciarsi andare, a riscoprire se stessi e a concedersi
una pausa di benessere profondo, in un ambiente raffinato e a contatto con la natura.

LA JATICA

EQUILIBRIO. CORPO E ANIMA.

TRADIZIONE E INNOVAZIONE
Scopriil potere della bellezza naturale con Lajatica, la linea cosmetica ad alte prestazioni
creata dal rinomato vigneto Bocelli 1831.
E la prima linea di cosmesi vinicola realizzata interamente all'interno della filiera agricola:
dalla coltivazione dell’'uva alla vendemmia, dalla vinificazione alla trasformazione in la-
boratorio cosmetico. Il cuore di questi prodotti? Laltissima concentrazione di polifenoli
dell'uva, in particolare resveratrolo, soprannominato "la molecola dell’eterna giovinez-
za" e considerato uno dei pil potenti antiossidanti anti-eta oggi esistenti.
Una skincare naturale, sensoriale ed efficace: la scienza della vite al servizio della tua
pelle.

LA MER

IL SEGRETO DEL MARE
Il nome Créme de la Mer evoca immediatamente fascino, devozione e leggenda.
Tutto ha inizio con il Dr. Max Huber, scienziato aerospaziale, che in seguito a un inci-
dente in laboratorio decise di esplorare il potere rigenerativo del mare. Dopo 6.000
esperimenti e 12 anni di ricerca, nacque il Miracle Broth™, un elisir unico ottenuto dalla
fermentazione dell’alga marina e ingredienti puri, capace di trasformare visibilmente la
pelle.
| trattamenti La Mer sono un viaggio sensoriale di lusso assoluto: massaggi persona-
lizzati, rituali viso e corpo infusi con una potente concentrazione di Miracle Broth™.
Ogni trattamento si chiude con delicate vibrazioni energetiche che armonizzano corpo
e mente, regalando una sensazione di pace profonda.



TRATTAMENTI VISO

Rinnova la tua bellezza, rivelando la luce naturale della tua pelle.
Ogni trattamento & pensato come un viaggio sensoriale su misura, dove ingredienti
preziosi e mani esperte si fondono per risvegliare la tua radiosita interiore.

ANTI-ETA

LAJATICA | SANGIOVESE 60 min €140
Un trattamento viso anti-age dal profondo potere rigenerante, che combatte i primi
segni del tempo grazie agli straordinari polifenoli dell’'uva. Lasciati cullare dalle mani
esperte dei nostri terapisti, mentre gli attivi antiossidanti lavorano per donare nuova
vitalita, compattezza e luminosita alla tua pelle.

Un rituale che & pura giovinezza.

RASSODANTE

LAJATICA | CABERNET SAUVIGNON 60 min €140
Pensato per le pelli mature, questo trattamento utilizza le proprieta rassodanti del re-
sveratrolo perridisegnare |'ovale del viso e attenuare visibilmente le rughe profonde. Un
momento di puro relax e rigenerazione, per una pelle piu tonica, compatta e giovane.

ILLUMINANTE

LAJATICA | PINOT GRIGIO 60 min €140
Un trattamento che rispetta e valorizza |'abbronzatura naturale, donando nuova luce al
viso. Grazie all'olio di borragine - ricco di Omega 6 - questo rituale idrata in profondita,
migliora I'elasticita e regala alla pelle una texture vellutata e radiosa. Ideale per una
“pausa bellezza” che rigenera dentro e fuori.

LUSSO PER LUI

LAJATICA | MORELLINO 60 min €140
Un trattamento viso pensato per 'uomo moderno, che desidera una pelle fresca, ener-
gica e visibilmente riposata. Grazie all'azione purificante del cipresso e della verbasca,
questo rituale contrasta lucidita, stress cutaneo e segni del tempo. Una carezza su mi-
sura per la pelle maschile.

PURIFICANTE

LA MER | DETOX PROFONDO 60 min €165
Una pulizia del viso profonda e raffinata, che sfrutta la delicata azione del vapore per
liberare i pori e stimolare il rinnovamento cellulare. L'esfoliazione & seguita da un tratta-
mento rinfrescante che lascia la pelle liscia, luminosa e perfettamente purificata. Ideale
per riequilibrare e rinfrescare il viso.

LIFTING

LA MER | GIOVINEZZA INTENSA 60 | 20 min €175 | €235
Un trattamento viso esclusivo, impreziosito da tecniche di massaggio liftante e dalla for-
za rigenerante del Miracle Broth™. || viso appare visibilmente pil tonico, le linee sottili
si attenuano e la pelle ritrova elasticita, luminosita e giovinezza. Un momento prezioso
per ritrovare la bellezza autentica.



<>
N\
OceanView

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA



N2
OceanView

MANAGEMENT | MONACO MC



IDRATANTE

LA MER | BOOSTER DI IDRATAZIONE 60 | 90 min €175| €235
Un bagno d'idratazione intensa per la pelle assetata.

Grazie a una ricca infusione del prezioso Miracle Broth™, questo trattamento regala
idratazione profonda, calma la pelle e ne migliora visibilmente la grana. Un massaggio
personalizzato stimola la circolazione e risveglia I'energia vitale. Il risultato? Una pelle
rimpolpata, luminosa e irresistibilmente setosa.

MIRACLE BROTH

LA MER | IL RITUALE ICONICO 90 min €285
Il trattamento pil rappresentativo di La Mer. Una sinfonia di tecniche su misura, combi-
nate con una potente concentrazione di Miracle Broth™, per favorire la rigenerazione
profonda della pelle. Ideale per chi desidera un trattamento viso esclusivo, in grado di
trasformare visibilmente I'aspetto e la texture della pelle. Un rituale d'élite che restitui-
sce vitalita, equilibrio e luce naturale.

GENAISSANCE

LA MER | COLLEZIONE RIGENERANTE 90 min €285
Un trattamento d'eccellenza ispirato all’elisir senza tempo Genaissance de la Mer. Gra-
zie a The Serum Essence, questo rituale ultra-prezioso agisce sulle zone critiche del
viso, leviga le rughe, minimizza le imperfezioni e dona un effetto rinnovato istantaneo.
Le tecniche stimolanti e profondamente rilassanti accompagnano la pelle in un viaggio
verso una giovinezza visibile e duratura. Un’esperienza lussuosa e avvolgente, da vivere
almeno una volta nella vita.

TRATTAMENTO CONTORNO OCCHI

LA MER | EYE LIFTING 30 min €65
Perfetto come aggiunta a qualsiasi trattamento viso o massaggio. Un rituale rigenerante
e mirato per la zona occhi, che illumina lo sguardo e riduce visibilmente rughette, oc-
chiaie e borse. Grazie al Miracle Broth™, il contorno occhi appare subito piu levigato,
idratato e ringiovanito. Per uno sguardo riposato, disteso e visibilmente piu fresco.

RITUALI CORPO
Un’ode alla bellezza naturale e al benessere profondo.
Lasciati avvolgere da trattamenti rigeneranti che combinano antichi ingredienti, gesti
sapienti e fragranze delicate per risvegliare corpo e spirito.

VELOURS CORPO

LAJATICA | SANGIOVESE 90 min €200
Un rituale vellutante e rilassante che coccola i sensi. Arricchito con uva Sangiovese IGT,
malva, salvia e aloe vera, questo trattamento nutre intensamente la pelle e calma le ten-
sioni. Le proprieta antiossidanti del vino si fondono con oli essenziali per regalarti una
pelle luminosa, morbida e visibilmente pil sana.



RITUALE RIMODELLANTE

LAJATICA | CABERNET 90 min €200
Un trattamento corpo anti-cellulite di ultima generazione. La mousse d'uva Cabernet, dal-
le proprieta stimolanti e detossinanti, lavora in sinergia con estratti di rosmarino e quercia
per riattivare la circolazione e migliorare la texture della pelle. I[deale per chi desidera una
silhouette piu tonica e una pelle piu levigata.

ESFOLIANTE

LAJATICA | CABERNET 30 min €65
Un trattamento rapido ma intensamente efficace. | microgranuli dei vinaccioli e il mosto
d'uva esfoliano delicatamente la pelle, eliminando le impurita e donando immediata mor-
bidezza. Perfetto prima di un massaggio o come trattamento rigenerante express.

RIGENERANTE

LA MER | RIGENERAZIONE CORPO COMPLETA 60 min €265
Un viaggio sensoriale avvolgente firmato La Mer. Dall’esfoliazione delicata alla stimolazio-
ne energetica tramite stretching, digitopressione e riflessologia, ogni fase del trattamento
& pensata per risvegliare la vitalita del corpo e rilassare la mente. La pelle risultera visibil-
mente piu liscia, ossigenata e luminosa.

BALINESE THALASSA

ESCLUSIVA HOTEL & SPA DES PECHEURS 60 min €135
Un rituale marino rivitalizzante, ispirato alle tradizioni dell’'Estremo Oriente. Un gomma-
ge integrale con alghe e sale marino purifica la pelle in profondita, seguito da un impac-
co remineralizzante che tonifica e rigenera. Ideale per ritrovare leggerezza e benessere.

RILASSANTE

ESCLUSIVA HOTEL & SPA DES PECHEURS 90 MIN €200
Il trattamento ideale per rilassarsi completamente e favorire un sonno profondo. Co-
mincia con uno scrub alla lavanda e un impacco corpo calmante, seguito da un massag-
gio distensivo con pressioni mirate. Le essenze aromatiche aiutano a quietare la mente,
mentre tecniche di respirazione guidata sciolgono ogni tensione. Include anche un trat-
tamento viso rilassante. Un vero abbraccio per corpo e anima.

IDRATAZIONE SUPREMA

ESCLUSIVA HOTEL & SPA DES PECHEURS 60 MIN €135
Rigenera la tua pelle e risveglia la tua luminosita naturale con questo trattamento av-
volgente, creato per coccolare e rivitalizzare le pelli pit secche e assetate. Un delicato
scrub corpo agli aromi di rosa, geranio e calendula prepara la pelle a ricevere un impac-
co ultra-idratante, capace di donare nutrimento profondo e una nuova radiosita. Il ritua-
le si conclude con un trattamento viso idratante, per un'esperienza multisensoriale che
lascia la pelle incredibilmente vellutata e luminosa. Un momento di pura rigenerazione,
per sentirsi subito piu leggeri, radiosi e rinati.



RITUALI PERSONALIZZATI

TERAPIE CORPO PERSONALIZZATE 60 | 90| 120 min €140 | €200 | €250
Riscopri il piacere del benessere pil autentico con un rituale creato esclusivamente per te.
Presso I'HOtel & SPA des Pécheurs, ogni trattamento personalizzato € un viaggio senso-
riale costruito su misura, in base ai tuoi desideri e alle tue esigenze. Dopo una consulenza
privata con i nostri esperti terapisti, vivrai un'esperienza unica che combina tecniche raffi-
nate, prodotti d'eccellenza e un‘attenzione assoluta al dettaglio. Lasciati avvolgere da un
lusso su misura: il tuo corpo ritrova equilibrio, la mente si distende, e tu risplendi di nuova
armonia.
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MASSAGGI SENSORIALI

Riscopri il benessere profondo con rituali ispirati alla natura,
al mare e alle tradizioni orientali.
Ogni trattamento & un invito alla quiete, al rilassamento e alla rigenerazione totale.
Scegli il massaggio che risponde alle tue emozioni del momento
e vivi una nuova dimensione di benessere all'Hotel & SPA des Pécheurs.

AGRUMI MEDITERRANEI

LAJATICA | NUTRIENTE 60 min €140
Un dolce massaggio avvolgente, ideale per distendere le tensioni e nutrire la pelle in
profondita. Un blend aromatico di oli di vinaccioli, agrumi del Mediterraneo e rosmarino
si fonde con calde compresse arricchite da estratti di vite rossa. Risultato: una pelle rivi-
talizzata, luminosa e protetta dagli effetti del tempo.

BALINESE

RELAX TOTALE 30| 60 | 90 min €701 €135| €195
Abbandonati a un trattamento olistico completo, profondo e rilassante, pensato per
coinvolgere ogni parte del corpo in un‘esperienza sensoriale unica. Attraverso una raf-
finata combinazione di stiramenti dolci, digitopressione, riflessologia e aromaterapia,
questo straordinario massaggio stimola il flusso di sangue, ossigeno ed energia in tutto
I'organismo. Il risultato & una profonda sensazione di benessere, calma interiore e rilas-
samento totale. Una carezza per il corpo, un balsamo per I'anima.

BALINESE A QUATTRO MANI

DOPPIO RELAX 60 | 90 min €270 | €395
Due terapisti, un solo ritmo. Un'esperienza esclusiva in cui ogni movimento & perfetta-
mente sincronizzato per avvolgere corpo e mente in una danza di benessere profondo
e totale.

DEEP TISSUE

RIGENERAZIONE TOTALE 60 | 20 min €135 | €195
Per chi cerca un sollievo mirato e profondo. Questo massaggio agisce in profondita sui
muscoli contratti, migliora la mobilita, tonifica la pelle e scioglie lo stress accumulato.

PIETRE CALDE

RILASSAMENTO MUSCOLARE PROFONDO 60 | 20 min €135 €195
Un rituale avvolgente per sciogliere anche le tensioni piu persistenti. Il calore delle pie-
tre vulcaniche si unisce all'azione rilassante degli oli essenziali, favorendo un benessere
che dura a lungo e un equilibrio interiore rinnovato.

CONCHIGLIE CALDE

RELAX INTENSO 60 | 20 min €140 | €200
Un trattamento d’eccellenza ispirato al mare tropicale. Le conchiglie riscaldate scivolano
sul corpo, stimolano la circolazione, distendono la muscolatura e regalano una pelle
visibilmente pil tonica e levigata.



CANDELA CALDA

IDRATAZIONE INTENSA 60 | 90 min €140 | €200
Lasciati avvolgere da un olio tiepido, profumato e ultra-nutriente proveniente da una
candela da massaggio. | movimenti lenti e profondi rilassano il corpo, mentre la pelle
viene coccolata e idratata intensamente.

BAMBU

STIMOLA LA CIRCOLAZIONE 60 | 90 min €140 | €200
Dalla natura, un massaggio tonificante che rigenera corpo e mente. | bastoni di bambu,
utilizzati con maestria al posto delle mani, liberano i blocchi energetici e sciolgono ogni
tensione per un profondo effetto detox e rivitalizzante.

SOGNO HIMALAYANO

SOLLIEVO E BENESSERE TOTALE 60 | 90 min €140 | €200
Cristalli di sale dell'Himalaya, caldi e preziosi, regalano un massaggio unico nel suo ge-
nere. Alleviano stress, tensioni profonde e favoriscono un sonno rigenerante. In piu, la
pelle viene delicatamente esfoliata, lasciandola vellutata, levigata e visibilmente piu gio-
vane.

TRATTAMENTI COMPLEMENTARI

Un tocco in piu per arricchire la tua esperienza di benessere.

RIFLESSOLOGIA PLANTARE

RICARICA ENERGETICA 20 min €45
Un massaggio mirato ai punti riflessi dei piedi, pensato per alleviare stress e tensioni
profonde. Stimola la circolazione, riequilibra I'energia vitale e accompagna dolcemente
il corpo verso il suo stato naturale di armonia.

MASSAGGIO DEL CUOIO CAPELLUTO
RIMEDIO ANTI-STRESS 20 min €45

Un trattamento distensivo che libera la mente e rilassa la muscolatura cervicale. At-
traverso I'uso di un olio caldo e movimenti mirati su tempie, nuca e testa, le tensioni si
sciolgono, favorendo una piacevole sensazione di leggerezza e benessere.

TRATTAMENTO MANI O PIEDI

IDRATAZIONE PROFONDA 35min €40
Un rituale di bellezza e comfort dedicato alle mani o ai piedi.

L'esfoliazione delicata prepara la pelle a ricevere un bagno nutriente di cera di paraffina,
seguito da un massaggio rilassante. Ideale per le pelli secche o stressate.



AREA TERMALE

Scopri il nostro spazio termale,
un rifugio sensoriale dove corpo e mente si rigenerano in profondita.

Rilassati tra le nostre esclusive strutture:
Sauna finlandese, Piscina interna riscaldata con jacuzzi, Sala relax, Piscina esterna con
vista mare.

Ingresso giornaliero €50
Ingresso mezza giornata €30

Accesso incluso per gli ospiti dell’hotel. Tutti i servizi sono disponibili su prenotazione.

TRATTAMENTI BEAUTE

La bellezza come gesto di cura e semplicita.

EPILAZIONE

Trattamenti delicati ed efficaci per una pelle liscia, setosa e perfettamente curata.
GAMBE PARZIALI | COMPLETE €30 €59
ASCELLE €20
AVAMBRACCI €25
BRACCIA COMPLETE €35
LABBRO SUPERIORE | MENTO o SOPRACCIGLIA €15
BIKINI CLASSICO €30
BIKINI BRASILIANO €40
GLUTEI €29
ADDOME €30

MANTI & PIEDI

Rituali di bellezza e benessere per mani e piedi.

MANICURE SPA 60 MIN €55
MANICURE EXPRESS 25 MIN €30
PEDICURE SPA 60 MIN €70
PEDICURE EXPRESS 30 MIN €35
SUPPLEMENTI

SMALTO SEMIPERMANENTE €15

FRENCH €15



’ALESTRA

Benessere in movimento.

Allenati nella nostra palestra attrezzata con macchinari Technogym, perfetti per un
training personalizzato tra forza, resistenza e armonia fisica.

Ingresso giornaliero (Palestra & Sauna) €15
Abbonamento 10 ingressi: €135
Abbonamento 20 ingressi: €255

Accesso incluso per gli ospiti dell’hotel.
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POLICY DI BENESSERE
Per garantire a tutti gli ospiti un‘esperienza di benessere impeccabile, vi invitiamo a prendere
visione delle seguenti indicazioni:

PRENOTAZIONI

Consigliamo di effettuare le prenotazioni in anticipo, al fine di assicurarvi la disponibilita degli
orari e dei trattamenti desiderati.

ORARIO DI ARRIVO
Vi preghiamo di presentarvi almeno 10 minuti prima dell'appuntamento, per accogliervi con
la dovuta calma e permettervi di iniziare il vostro percorso di relax in un‘atmosfera serena.

OGGETTI DI VALORE

Siraccomanda di non portare oggetti di valore nell’area benessere. La direzione declina ogni
responsabilita in caso di smarrimento. Per maggiore sicurezza, & possibile usufruire della cas-
saforte in camera.

POLITICA DI CANCELLAZIONE

In caso di necessita, le modifiche o cancellazioni possono essere effettuate fino a 24 ore pri-
ma del trattamento. Cancellazioni oltre tale termine comporteranno l'addebito del 50% del
valore del servizio riservato.

RESI PRODOTTI

| prodotti acquistati presso la Spa possono essere restituiti entro la fine del soggiorno, pur-
ché non utilizzati e accompagnati da ricevuta.

ESPERIENZA PERSONALIZZATA
Vi invitiamo a comunicare al terapista eventuali preferenze, esigenze specifiche o condizioni
particolari, cosi da rendere I'esperienza il pit possibile confortevole e su misura per voi.

ETA MINIMA
L'accesso alla Spa e ai trattamenti & riservato a ospiti di eta pari o superiore a 18 anni. | giovani

trai 16 ei18 anni potranno accedere solo previa autorizzazione scritta da parte di un genitore
otutore legale.

ORARI DI APERTURA
La Spa e aperta tutti i giorni dalle ore 9:00 alle ore 21:00
(gli orari potrebbero subire variazioni).

NOTA INFORMATIVA

L'uso degli spazi & regolato da policy interna disponibile in struttura.
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Hotel & SP es Pécheurs

Per informazioni e/o prenotazioni:
telefono: +33 (0) 495 703639 - e-mail: info@hoteldespecheurs.com
sito web: www.hoteldespecheurs.com

Tutti i trattamenti possono essere realizzati, su richiesta, anche in camera.



